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TOTAL SPORT

Total Sport va a ofrecer siempre un servicio de alta calidad, con profesionales
cualificados y material de alta gama.

Todos los/as monitores/as son personas tituladas y cualificadas, como Licenciados/as
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, Diplomados/as, Técnicos/as en
Actividad Fisica y Deportiva, Técnicos/as en Actividades al aire libre, Monitores/as
Deportivos/as, Monitores/as socioculturales, Monitores/as de Tiempo Libre,
Entrenadores/as de diferentes deportes y unlargo etcetera.

Nuestra razon de ser es ofrecer una atencion individualizada a Ayuntamientos,
Clubes, Asociaciones, AMPA’s, ... adaptandonos a Ias condiciones particulares de cada
zonay de cada cliente.
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@ ACTIVIDADES PARA NINOS

Total Sport va a ofrecer siempre un servicio de alta calidad, con profesionales
cualificados y material de alta gama.

Todos los/as monitores/as son personas tituladas y cualificadas, como Licenciados/as
en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, Diplomados/as, Técnicos/as en
Actividad Fisica y Deportiva, Técnicos/as en Actividades al aire libre, Monitores/as
Deportivos/as, Monitores/as socioculturales, Monitores/as de Tiempo Libre,
Entrenadores/as de diferentes deportes y mucho mas

ACTIVIDADES MAS SOLICITADAS

BALONCESTO FUTBOL-SALA FUTBOL BATUKA PREDEPORTE
ATLETISMO TENIS TENIS DE MESA BALONMANO ZUMBA
BADMINTON VOLEIBOL JUDO AEROBIC PADEL

MANUALIDADES AJEDREZ INFORMATICA MUSICA COCINA CREATIVA

Especializados en
ASOCIACIONES - AYUNTAMIENTOS - ANPA’s
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@ ACTIVIDADES PARA ADULTOS

Trabajamos continuamente elaborando nuevos métodos de trabajo a fin de que las
personas mayores puedan estar entretenidas al mismo tiempo que ejercitando sus
habilidades. Para ello disponemos de TALLERES para ADULTOS.

No nos olvidamos del ejercicio fisico, para ello en TOTAL SPORT disponemos de una
amplia gama de profesionales con titulacion en Ciencias de Ia Actividad Fisica y del
Deporte, Diplomados/as, Técnicos/as en Actividad Fisica y Deportiva, Técnicos/as en
Actividades al aire libre, Monitores/as Deportivos/as, Monitores/as socioculturales,
Monitores/as de Tiempo Libre y Entrenadores/as de diferentes deportes.

ACTIVIDADES TALLERES
MAS SOLICITADAS TEMPORADA
PILATES ARTE FLORAL

BATUKA DECORACION NAVIDENA
GIMNASIA DE CESTERIA

MANTENIMIENTO
ZUMBA
CROSSFIT y mucho mas...
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@ ANIMACION

Trabajamos continuamente elaborando nuevos métodos de trabajo a fin de que las
personas mayores puedan estar entretenidas al mismo tiempo que ejercitando sus
habilidades. Para ello disponemos de TALLERES para ADULTOS.

No nos olvidamos del ejercicio fisico, para ello en TOTAL SPORT disponemos de una
amplia gama de profesionales con titulacion en Ciencias de Ia Actividad Fisica y del
Deporte, Diplomados/as, Técnicos/as en Actividad Fisica y Deportiva, Técnicos/as en
Actividades al aire libre, Monitores/as Deportivos/as, Monitores/as socioculturales,
Monitores/as de Tiempo Libre y Entrenadores/as de diferentes deportes.

DISENA TU ACTIVIDAD Y CONSULTANOS EL PRECIO

MONITOR DE JUEGOS BAILE GLOBOFLEXIA CARACTERIZACIONES
BAILE MODERNO PARACAIDAS MAQUILLAJE FACIAL MUNDIALITO

Se excluye monitor caracterizado

3 HORAS 3 HORAS 3 HORAS
@ 1 MONITOR @ 2 MONITORES @ 3 MONITORES
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@ MONITOR CARACTERIZADO

Condisfraz profesional, haz tu fiesta diferente
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@ HINCHABLES

Total Sport te ofrece una amplia oferta de hinchables, todos ellos del mejor material.
Revisados continuamente y probados antes de uso, ponemos a tu disposicion los
permisos, homologacionesy sequros que garantizan una experiencia inolvidable.

Los “monitores de hinchables”, ademads de su formacién general y de un riguroso
proceso de seleccion, disponen de un curso especifico impartido por TOTAL SPORT,
conociendo el material de primera mano.

Nuestra amplia oferta se adapta a todas las necesidades y espacios, permitiendote
convertir tu evento en algoirrepetible.

Las actividades con hinchables incluyen:

1 0 2 MONITORES ESPECIALIZADOS (segun hinchable)
SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL

3 HORAS DE DURACION

MONTAJE Y DESMONTAJE

DESPLAZAMIENTOS EN LUGO CIUI

DISENA TU ACTIVIDAD Y CONSULTANOS EL PRECIO
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© PATRULLA
Medidas: 4 x 3,6 x 2,3 m

O 3 HORAS O 3 HORAS O 3 HORAS
O 1 MONITOR O 2 MONITORES O 3 MONITORES

HORA EXTRA: 30 € / monitor

HINCHABLES PARA LOS MAS PEQUES
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© BOSQUE
Medidas: 6 x4 x 1,8 m

O 3 HORAS O 3 HORAS O 3 HORAS
O 1 MONITOR O 2 MONITORES O 3 MONITORES

HORA EXTRA: 30 €

HINCHABLES PARA LOS MAS PEQUES
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®© MARIO
Medidas: 4,2 x5x 2,3 m

O 3 HORAS O 3 HORAS O 3 HORAS
O 1 MONITOR O 2 MONITORES O 3 MONITORES

HORA EXTRA: 30 € / monitor

HINCHABLES PARA LOS MAS PEQUES
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© PARQUE DE BOMBEROS
Medidas: 6 x 5x 2,7 m

O 3 HORAS O 3 HORAS
O 1 MONITOR O 2 MONITORES

HORA EXTRA: 30 € / monitor

HINCHABLES PARA LOS MAS PEQUES
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© TORTUGAS NINJA

O 3 HORAS O 3 HORAS
O 1 MONITOR O 2 MONITORES

HORA EXTRA: 30 € / monitor

DIVERSION ASEGURADA
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© BASKET

O 3 HORAS O 3 HORAS
O 1 MONITOR O 2 MONITORES

HORA EXTRA: 30 € / monitor

DIVERSION ASEGURADA
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@ DIBUJOS
Medidas: 7,5x 4,8 x5 m

O 3 HORAS O 3 HORAS
O 1 MONITOR O 2 MONITORES

HORA EXTRA: 30 € / monitor

DIVERSION ASEGURADA
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©® PISTA AMERICANA
Medidas: 15 x4 x5 m

O 3 HORAS

O 2 MONITORES

HORA EXTRA: 60 €

DIVERSION A LO GRANDE
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©®© HINCHABLE DEPORTIVO
Medidas: 12 x 7 X2 m

O 3 HORAS O 3 HORAS
O 1 MONITOR O 2 MONITORES

HORA EXTRA: 30 € / monitor

DIVERSION A LO GRANDE
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© MULTIAVENTURA
Medidas: 16 x4 x 4,5 m

O 3 HORAS

O 2 MONITORES

HORA EXTRA: 60 €

DIVERSION A LO GRANDE
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@ ACUATICO
Medidas: 8 x4 m

O 3 HORAS O 3 HORAS
O 1 MONITOR O 2 MONITORES

HORA EXTRA: 30 € / monitor

DIVERSION A LO GRANDE
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O PISTA DE SLOT - 4 CARRILES
Distintas medidas

HORA EXTRA: 30 € / monitor
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o

JUEGOS POPULARES

HORA EXTRA: 30 € / monitor

JUGAR A LO DE SIEMPRE, DIVERSION SEGURA
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O FIESTA DE LA ESPUMA

Espuma biodegradable (con ficha de seguridad)

DALE UN TOQUE DE COLOR
ELIGE UNO

HORA EXTRA: 200 €

UNA HORA REFRESCANTE
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O MAQUINA DE NIEVE

UNA HORA REFRESCANTE

O ® @ TOTALSPORT.GAL




O ® @ TOTALSPORT.GAL

O MAQUINA DE BURBUJAS

UNA HORA REFRESCANTE
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@ ARTISTAS PARA TUS EVENTOS

DESDE 1 80 €

COMUNIONES 4 HORAS
BODAS 3 HORAS
CENAS CON ANIMACION 2 HORAS

FIESTAS (sin animacion)

MUsica Clasica Sonorizacion de eventos

DESDE 150 € DESDE 2OO €

MuUsICcO

SOPRANO
CEREMONIAS Y APERITIVOS
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© ARTISTAS PARA TUS EVENTOS

O BAUL DOS CONTOS

DESDE 150 €

MARIONETAS
TRECOLA

DESDE 300 €

PAYASO TOTAL

PRECIO A CONSULTAR
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SEGUN DISPONIBILIDAD - DESDE 300 €
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© ARTISTAS PARA TUS EVENTOS - MAGOS
DANI POLO
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CONSULTANOS EL PRECIO
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MESA DULCE

©

O ® @ TOTALSPORT.GAL




%‘QHHH%‘

@ DECORACION DE ESPACIOS . PHOTOCALL

DECORA TU FIESTA CON GLOBOFLEXIA Y DISFRUTA CON UNA TEMATICA PERSONALIZADA

BN B N e RN R N

PHOTOCALL

B B B B M B |

NN

CONSULTANOS EL PRECIO
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O TUS CUMPLES A LO GRANDE

Animacion
Hinchables

Jueqgos

Pista Futbol-Sala Zona de Merienda
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(13 TALLERES

iPor qué no aprender jugando? en TOTAL SPORT disponemos de talleres tanto para
nifios como para adultos en donde ensefiaremos a los nifios y no tan niflos a hacer
multitud de manualidades...

TALLERES PARA ADULTOS TALLERES PARA ADULTOS
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606 804864 | 616 59 3919

info@totalsport.gal
@lugototalsport
@totalsport_lugo
@totalsport_lugo

CONTACTO

CRAACNONO),
i
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